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国際基督教大学（ICU）准教授のクリスチャン・チャン
先生をお招きし、国際理解講座を開催します。
心理学がご専門のチャン先生は 2023年9月、「教師
や生徒の退屈に関する研究」でイグ・ノーベル賞を受賞
されました。イグ・ノーベル賞とは、「人々を思わず笑わせ、
そして考えさせてくれる」研究に贈られる学術賞。 “退
屈”についての調査研究が“思わず人々を笑わせて”し
まうとは、一体どんな内容なのでしょうか。先生のご研究
やイグ・ノーベル賞受賞にまつわる貴重なスピーチをど
うぞお楽しみに。

■日時：2月24日（土）14:00-16:00
■場所：三鷹産業プラザ7階
■定員：100名
■費用：無料
■英語による講演です（日本語通訳付き）
■申込み：申込みフォーム、または窓口、電話、

メールでMISHOP事務局まで

世界各国の料理を作りながら交流を楽しむ企画「世界を食べよう」。今回の講師はメキシコ出身
のスサナさん・ホルヘさんご夫妻です。料理を通して、メキシコの文化に触れてみませんか。

＜メニュー（予定）＞
●Guacamole（ワカモレ）
●Tacos with salsa bandera（タコス/サルサバンデラ添え)
●Elote en vaso (メキシカン・コーンサラダ)

■日時：３月２ 日（土） 10：30-１５：００
■場所：連雀コミュニティ・センター２F
■定員：１６名（先着順）
■参加費：8００円
◆持ち物：エプロン、三角巾、マスク、食器拭き用の布巾

■申込み：2月6日（火）１２：３０より受付開始。
右の申込みフォーム、または窓口、電話、

 メールでMISHOP事務局まで
※参加費納入時点で正式申込みとなります。
※ご参加は調理に参加される方に限ります。

 
 

2024年 2月 No.386

世界を食べよう！ vol.77「メキシコ」

ボランティア企画国際交流事業

クリスチャン・チャンさん講演会

第87回国際理解講座

詳しくは、イベントのチラシをご覧ください。

申込みフォーム

2月24日 土

申込みフォーム 過去の「世界を食べよう」の様子

2023年

イグ・ノーベル賞受賞

3月2日 土
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毎春恒例だった課外ラウンジ
の「お花見」を、５年ぶりに開催
します。井の頭公園西園で桜を
眺めながら、やさしい日本語や多言語
でのおしゃべり・交流を楽しみましょう。
途中参加・早退OK。体験参加も歓迎です。

■日時：３月１９日（火）１３：３０～１５：００
■場所：井の頭公園西園文化交流広場
■持ち物：レジャーシート、軽食、飲み物
■参加費：無料
■対象：MISHOP会員と外国籍市民

＊雨天中止
（当日朝８：45決定。協会HPを参照ください）
＊当日、定例のMISHOPラウンジは
  ありません。ただし雨天時はお花見
  は中止となり、通常通り会議室で
  のラウンジ活動を実施します。 申込みフォーム

外国籍の皆さんとやさしい日本語や英語な
どでおしゃべりしながら、防災について一緒に
考えましょう。外国籍の方には馴染みのない日
本の防災用語やいざというときの知識につい
て、クイズなどを通して学ぶ講座です。
防災グッズや非常食のサンプルの配布もあり
ます。ボランティアの皆さんのご参加をお待ち
しています。

■日時：２月９日（金）１５：３０～１７：００
■場所：MISHOP会議室
■講師：大倉誠さん （NPO Mitakaみんなの防災）

■対象：MISHOP会員と外国籍市民

■ イベント部会（一般） 
「世界を食べよう」、春の課外ラウンジ、国際交流
ウォークラリー、ラウンジ活動等について
〈次回〉 ３月13日（水）19：00～

■ イベント部会（青少年）
１月30日（火）19:00～

スキーツアー・スタッフミーティング
２月３～４日 国際交流スキーツアーの実施

部会の開催報告と今後の予定

■ 多文化教養部会
「ことばと文化講座・中国」を開講中（全10回）

〈次回〉２月１７日（土）14:00～
第87回国際理解講座（2/24開催予定）等に
ついて

■広報部会
ことばと文化講座、国際理解講座等の取材を
予定しています。

MISHOP の活動は、会員の皆さんで構成している各部会が、さまざまな企画・運営を行ってい
ます。部会は会員であればどなたでも参加できます。最近の会議と活動の内容は次の通りです。
部会の開催日程は、協会ホームページのイベントカレンダーをご確認下さい。

1月に発生した能登半島地震により被災された方々に、心よりお見舞
い申し上げます。
三鷹国際交流協会は、三鷹市との間で「防災パートナーシップに関
する協定」を締結しています。これは、災害発生時に外国籍市民の救
援などが円滑に行えるよう、市の防災対策にMISHOPが協力するも
のです。今年度は防災出前講座の開講（7月/２月予定）、三鷹市総
合防災訓練（１１月）等への参加、外国籍市民支援者のための防災
研修受講等の取り組みを行いました。
防災の予備知識はもちろん、皆さまの日頃からの多文化共生への関
心・理解とコミュニティづくりも大変重要です。今後ともお力添えをどう
ぞよろしくお願いいたします。

Instagram X(Twitter)

MISHOP公式SNSです。
＼フォローよろしくお願いします／

mishop_mitaka

「お花見 ～井の頭公園～」

春の課外ラウンジ防災出前講座
＠MISHOPラウンジ

■ サポート・サービス部会
三鷹市総合防災訓練の振り返り、防災出前講座（2/9開催予定)、Mitakaみんなの防災フェスタ
(3/23出展予定）、外国籍市民の災害時支援対策等について
〈次回〉４月１３日（土）15:00～
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